Styret for Ungdommens Fylkesrads behandling:

Folgende tilleggsforslag ble fremsatt:

Nytt punkt 4: Ungdommens fylkesrad mener at interessebasert kroppsgving er et godt tiltak
for @ mgte elevenes behov. Det kan fgre til gkt mestringsfglelse, treningsglede og at flere far
bestatt i kroppsaving.

Votering:
Komitélederens forslag til vedtak med det fremsatte tilleggsforslaget ble enstemmig vedtatt.

Styret for Ungdommens Fylkesrads uttalelse 15.11.2016:

1. @stfold fylkeskommune kan legge til rette for at elever pa vgl og vg2 pa yrkesfag far
tilbud om fysisk aktivitet hver uke i tillegg til kroppsgving. Aktiviteten kan deles opp i
bolker og fordeles utover uka.

2. Skolene bgr bestemme i hvilke utdanningsprogram, klasser og fag fysak legges.

3. Det settes av 100.000 kroner til kompetanseoppbygging for aktuelle aktgrer pa
skolene. Dette tas fra midler avsatt til folkehelsearbeid.

4. Ungdommens fylkesrad mener at interessebasert kroppsgving er et godt tiltak for a

mgte elevenes behov. Det kan fgre til gkt mestringsfglelse, treningsglede og at flere
far bestatt i kroppsgving.



